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Le sapin de Noél illuminé embaume les maisons ais e décembre. Contrairement aux
idées recues, c’est une coutume chrétienne. Abbgadadis, il représente la lumiére et la vie.
L’arbre de Noél proprement dit apparait en Alsaees Ve XVEmesiécle. Puis la jolie habitude
de lilluminer avec des bougies gagne du terraia.doutume prend beaucoup d’ampleur
surtout en Europe du Nord. Depuis, les sapins d# 8t les décorations incontournables de
tous les foyers mais aussi des places de villeglages.

Le terme Avent du latin « Adventus » trouve une
signification proche du terme « Natale » (naissance
ou avenement d'un souverain) et de celui
d’Epiphania (manifestation). Ce temps précédant
Noél permettait la préparation des chrétiens atesfé

de la Nativité. I marque depuis I'époque
carolingienne le commencement de [Iannée
liturgique. La période de I'Avent est symbolisée pa
une couronne de branches de pin et quatre bougies.
Ces dernieres sont allumées progressivement chaque
dimanche précédant Noél.

Les chrétiens connaissent la signification de chaqu
bougie : le pardon a Adam et Eve, la foi des
patriarches, la joie de David et I'enseignement des
prophétes.

Aujourd’hui, I'Avent donne l'occasion aux enfantsodvrir une case chaque jour du
calendrier en attendant Noél.



